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Nehmen Sie sich zur Fastenzeit etwas vor? Etwas, das Sie 
lassen möchten oder stärker in Ihr Leben integrieren möch-
ten?   
Für mich ist das zweite von größerer Bedeutung. Immer 
wieder bemühe ich mich neu, mehr Zeit für Gott zu haben. 
Immer wieder merke ich, wie ich dahinter zurückfalle, diese 
Zeitfenster schwer in meinen Alltag integrieren kann.   
Vielleicht ein etwas verrückter Vergleich, wenn ich dieses 
„immer wieder neu anfangen (müssen)“ auf die tägliche 
Hausarbeit beziehe. Aber ist es nicht ähnlich? Gerade 
habe ich staubgewischt, gesaugt, nach kurzer Zeit sind die 
Flocken schon wieder da. Die Küche ist gerade aufge-
räumt, schon steht wieder schmutziges Geschirr herum. 
Die Bügelwäsche ist fertig, aber die nächste Waschma-
schine wartet schon.  
Das erinnert mich an einen guten Rat, den ich einmal er-
halten habe: Das Leben mit dem Gebet verbinden.   
 

 

Zum Beispiel so: 

Ich bringe den Müll raus und bete: Gott, entferne alles aus 
meinem Leben, was mich von Dir trennt. 

Ich räume die Spülmaschine aus – Gott, ordne Du die 
Dinge in meinem Alltag. 

Ich wische den Boden – Gott, kläre Du meine Gedanken. 

Ich spüle das Geschirr – Gott, reinige meine Seele. 

Ich gieße die Blumen – Gott, sei Du Wachstum und Schön-
heit in meinem Leben. 

Ich bin unterwegs zur Arbeit – Gott, lass mich stets mit Dir 
gemeinsam auf Deinen Wegen gehen.  

Gottes Segen in dieser Fastenzeit wünscht Ihnen 

Pfr. Dr. Robert Mutegeki 

 

 

Erfolgreiche Sternsinger-Aktion 
Viele unserer Gemeindemitglieder haben den Segen für 
das Jahr 2024 von den über 350 Sternsingern erhalten 
oder sind in einer der vielen Kirchorte gewesen, um dort 
online eine Spende abzugeben und sich ihren Segensauf-
kleber abzuholen. 
In jedem Kirchort wurde in diesem Jahr sehr viel gespen-
det, so dass eine Gesamtsumme von 44.406,81 € an das 
Kindermissionswerk in Aachen aus unserem Sendungs-
raum überwiesen werden konnte. Im Einzelnen haben die 
Menschen in St. Josef und Martin Langenfeld 30.393,85 € 
gespendet. In St. Gereon und Dionysius Monheim kam 
eine Summe von insgesamt 13.306,96 € zusammen, und 
über die jeweiligen Online-Spendenmöglichkeiten wurden 
zusätzlich 706,- € überwiesen. 
Vielen Dank für dieses tolle Ergebnis – und ein besonderer 
Dank geht an alle, die in der Organisation im Hintergrund 
oder als Sternsinger oder Begleiter unsere Sternsinger-Ak-
tion 2024 so großartig unterstützt haben! 

Kleider- und Spielzeugbörse in Wiescheid  
Der Ortsausschuss St. Maria Rosenkranzkönigin veran-
staltet in Zusammenarbeit mit dem Familienkreis Wie-
scheid eine Kleider- und Spielzeugbörse für die Alters-
gruppe Baby bis Teens (Gr. 176) im Pfarrheim Wiescheid. 
Weitere Infos und Anmeldung über E-Mail 
oa.wiescheid@kklangenfeld.de. 
Termin: Samstag, 02.03.; Zeit: 11.00 - 15.00 Uhr;  
Ort: Pfarrheim Wiescheid, Kirchstr. 39 

 

Wortgottesdienst der kdf St. Josef  
Wir laden herzlich zu unserem Frauengottesdienst ein mit 
dem Thema: Was ist mir heilig?  
Termin: Dienstag, 05.03.; Zeit: 11.00 Uhr;  
Ort: Gemeindesaal im Ankerplatz, Solinger Str. 17 

Einladung zur Demokratie-Werkstatt  
Viele von Ihnen sind am 3. Februar für eine demokratische, 
weltoffene Gesellschaft in Langenfeld auf die Straße ge-
gangen. Diese Demo war ein Anfang. Weiter geht es mit 
einer Demokratie-Werkstatt, zu der sich jede*r am Thema 
Interessierte anmelden kann über:  
sites.google.com/view/wirfuerdemokratie/aktionen. Auf der 
Homepage des Bündnisses „Wir für Demokratie“ 
sites.google.com/view/wirfuerdemokratie/startseite, dem 
sich auch unsere Kirchengemeinde angeschlossen hat, 
werden die Informationen zu weiteren Aktionen ständig ak-
tualisiert. Lassen Sie uns dazu beitragen, dass der Einsatz 
für demokratisches Handeln in Langenfeld - und damit 
auch in unserer Gemeinde - weitergeht.  
Termin: Dienstag, 05.03.; Zeit: 18.00 Uhr;  
Ort: Richrather Schützenhalle, Kaiserstr. 60 

Trauergottesdienst für Sternenkinder in Langenfeld  
Noch bevor sie das Licht der Welt erblicken, haben sie den 
Himmel, die Sterne erreicht. Wir trauern gemeinsam mit El-
tern und Betroffenen um ihr Sternenkind. Die Arbeitsge-
meinschaft Christlicher Kirchen ACK lädt in Zusammenar-
beit mit dem St. Martinus-Krankenhaus unter der Über-
schrift „Sammle meine Tränen“ zu einem Trauergottes-
dienst ein. Anschließend werden die still geborenen Kinder 
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an der Grabstelle für die Sternenkinder beigesetzt.  
Zweimal im Jahr findet der ökumenische Trauergottes-
dienst für fehl- oder totgeborene Kinder, sogenannte Ster-
nenkinder, in Langenfeld statt. Im Wechsel zwischen der 
katholischen und evangelischen Kirche in Zusammenarbeit 
mit dem St. Martinus-Krankenhaus organisiert, ist der 
Trauergottesdienst seit vielen Jahren fester Bestandteil in 
Langenfeld. Eingeladen sind neben den betroffenen Eltern 
auch Menschen, die ebenfalls um Sternenkinder trauern 
oder Anteil nehmen möchten. Wir vertrauen diese Kinder 
und ihre Eltern dem liebenden Segen Gottes an.  
Termin: Mittwoch, 06.03.; Zeit: 15.30 Uhr;  
Ort: Kath. Friedhof St. Josef, Auf dem Sändchen 

Belgien – Literatur und Pralinen  
Passend zum Langenfelder Belgien-Jahr liest das Bü-
chereiteam von St. Paulus in der Bücherei aus Büchern 
belgischer Autoren und lädt dazu herzlich ein. Als kulinari-
sche Begleitung werden belgische Pralinen und Wein aus 
dem Weltladen angeboten. Der Eintritt ist frei, eine Spende 
für die Bücherei wäre schön! Eine Anmeldung ist erforder-
lich, da die Anzahl der Plätze begrenzt ist.  
Termin: Freitag, 08.03.; Zeit: 19.00 Uhr;  
Ort: Bücherei St. Paulus, Treibstr. 25 

Internationale Orgelwoche in Langenfeld  
Auch in diesem Jahr findet wieder eine Internationale Or-
gelwoche in Langenfeld statt. In drei Konzerten werden in 
den Kirchen St. Martin, St. Josef und St. Barbara internati-
onal bekannte Orgelvirtuosen zu hören sein. Das Konzert 
in St. Josef ist als Konzert für Viola und Orgel angelegt. 
Nähere Informationen auf den ausliegenden Flyern, bzw. 
Plakaten. Der Eintritt ist frei. Zur Deckung der Kosten wird 
um eine Spende gebeten.  
Termine: Sonntag, 10.03.; 16.30 Uhr; Kirche St. Martin;   
Donnerstag, 14.03.; 19.30 Uhr; Kirche St. Josef;   
Sonntag, 17.03.; 16.30 Uhr; Kirche St. Barbara 

Jahresabschluss liegt aus  
Der Jahresabschluss 2022 der pfarreigenen Friedhöfe liegt 
noch bis zum 11.03. während der regulären Öffnungszei-
ten im Pastoralbüro zur Einsichtnahme aus. 

Wie die Orgelpfeifen!  
Nicht nur Pfeifen hat die Orgel zu bieten. Beim Treff 60 plus 
stellt Matthias Krella die Königin der Instrumente in der Kir-
che St. Josef vor. Anschließend findet ein gemeinsames 
Kaffeetrinken im Ankerplatz statt. Der Treff 60 plus ist keine 
feste Gruppe, sondern ein offenes monatliches Angebot; 
jeder ist herzlich willkommen! 
Termin: Mittwoch, 13.03.; Zeit: 15.00 Uhr; 
Ort: Gemeindezentrum Ankerplatz, Solinger Str. 17 

ACK Forum- Wo stehen wir?  
Die ACK (Arbeitsgemeinschaft christlicher Kirchen) lädt ein 

zum diesjährigen Forum mit dem Thema: Die im Dunkeln 
stehen, sieht man nicht - Wo stehen wir? 
Als Referenten sind eingeladen Thomas Holtzmann, Ge-
schäftsführer der Diakonie im Kirchenkreis Leverkusen und 
Bruno Schrage, Referent für Caritaspastoral, Köln. Die Mo-
deration übernimmt Thomas Gutmann, Lokalredakteur der 
Rheinischen Post, Langenfeld/Monheim. Inhaltlich geht es 
um die soziale Schieflage, in die unsere Gesellschaft durch 
die derzeitigen Krisen zunehmend gerät - und die politi-
schen Folgen. Es sollen weiterhin Wege aufgezeigt wer-
den, gegen soziale Missstände anzugehen und so einer 
gesellschaftlichen Polarisierung entgegenzuwirken. 
Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht notwendig. 
Termin: Donnerstag, 14.03.; Zeit: 19.30 Uhr; 
Ort: Flügelsaal im Kulturzentrum,  Hauptstr. 133 

Vor-Ort-Gottesdienst: „Vom LASSEN"  
LASST euch ein - auf den ersten Vor-Ort-Gottesdienst im 
Jahr 2024! Zu diesem AnLASS wird Ansgar Szwiercynski 
predigen. Er ist Lehrer an der Marienschule in Opladen und 
unterrichtet unter anderem katholische Religion. Die musi-
kalische Gestaltung überLASSEN wir dieses Mal der 
„Blues Kitchen Band". 
Termin: Freitag, 15.03.; Zeit: 20.15 Uhr; 
Ort: Kirche St. Josef, Solinger Str. 19 

Stellenangebot Pfarramtssekretär*in 
Unsere Kirchengemeinde sucht für ihr Pastoralbüro zum 
01.05. eine*n Pfarramtssekretär*in (m/w/d) in Teilzeit mit 
24 Wochenstunden. Davon sind 19 Wochenstunden unbe-
fristet und 5 Wochenstunden befristet bis zum 31.07. zu 
vergeben. Das ausführliche Stellenangebot finden Sie auf 
www.kklangenfeld.de/stellenanzeigen/. 
Bitte senden Sie Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen 
bis zum 15.03. an bewerbung@kklangenfeld.de. Für Rück-
fragen steht Ihnen unsere Verwaltungsleitung Frau Sandra 
Steffen unter Tel. 49961-16 oder sandra.steffen@erzbis-
tum-koeln.de zur Verfügung. 

SAVE THE NEW DATE Pfarrfest im Juni  
Der geänderte Termin für unser kirchturmübergreifendes 
Pfarrfest steht nun fest. Aus dem Anliegen heraus, „Kirche 
in der Stadt“ sein zu wollen, möchten wir ein großes, alle 
Generationen einladendes Pfarrfest bewusst in der Stadt-
mitte an St. Josef gestalten. Weitere Informationen folgen! 
Termin: Samstag, 08.06.; Ort: rund um St. Josef 
 

 

Mathilde Gehrmann, geb. Filzen,  
Christel Renate Habicht, geb. Richen, 
Ursula Weckes-Gorris, geb. Wiese. 
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