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Mit leichtem Gepäck und vollem Herzen 

Jesus sendet seine Jünger aus – ohne Geldbeutel, ohne 
Vorratstasche, ohne Schuhe; so hören wir im Evangelium 
an diesem Sonntag. Eine merkwürdige Anweisung in einer 
Welt, die so sehr auf Sicherheit und Absicherung bedacht 
ist. Doch Jesus sagt: Vertraut. Vertraut nicht auf das, was 
ihr habt, sondern auf den, der euch sendet. 
Jesus ruft uns dazu auf, loszugehen – nicht erst, wenn wir 
alles beisammenhaben, sondern jetzt. Unsere größte 
Sicherheit ist nicht in unserem Besitz, sondern in der 
Zusage Gottes: Ich bin bei euch. 
Dabei beginnt unser Auftrag nicht mit Argumenten, 
sondern mit Frieden. Wo immer wir hinkommen – in 
Familien, in Freundeskreise, an Arbeitsplätze oder in 
schwierige Gespräche – sollen wir Friedensträger sein. 
Nicht Unruhe stiften, nicht urteilen, sondern Frieden 
schenken. Und dieser Friede hat Kraft. Er bleibt, wo er 
angenommen wird. Und wenn er abgewiesen wird? Dann 
geht er mit uns weiter. Er geht nicht verloren. 
So können wir uns fragen: Wo möchte Jesus mich heute 
hinsenden? Bin ich bereit, loszugehen – mit leichtem 
Gepäck und vollem Herzen? Wie kann ich Frieden in die 
Orte und Beziehungen, in die ich gehe, tragen?  
Ich wünsche Ihnen Gottes Segen und Frieden auf all Ihren 
Wegen!  

Ihr Arne Braun, Pastoralreferent 

Mitsingen: Sonntags-Chor in St. Martin 
Inzwischen hat der „Sonntags-Chor“ in St. Martin schon 
Tradition für alle, die gerne und mit Freude singen. Dazu 
braucht man sich nicht fest an einen Chor zu binden, 
sondern kann einfache Lieder mit einer Probe 
kennenlernen. Kirchenmusiker Peter Gierling lädt Sie 
herzlich ein, vor der Sonntagsmesse in St. Martin zur Probe 
in den Pfarrsaal zu kommen. Von 10.15 bis 11.00 Uhr 
haben wir Zeit, die Lieder einzuüben, die dann um 11.30 
Uhr in der Hl. Messe gesungen werden und die den 
Gottesdienst bereichern. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich. 
Termin: Sonntag, 06.07. | Zeit: 10.15 Uhr 
Ort: Pfarrsaal St. Martin, Hans-Litterscheid-Platz 4 
Info: p.gierling@gmx.de 

Besondere Musikakzente im Sommer  
Im Sommer finden zwei Messen mit Musikakzent statt. Am 
Sonntag, 6. Juli mit Musik für Solostimme, Violine, Flöte 
und Cembalo von Dietrich Buxtehude.   

Am Sonntag, 17. August mit der Bachkantate Nr. 51 
„Jauchzet Gott in allen Landen“ für Solosopran, Trompete 
und Orchester. 
Termine: Sonntag, 06.07. u. 17.08. | Zeit: 11.30 Uhr 
Ort: Kirche St. Josef, Solinger Str. 19 

Eine kleine Sommermusik in Christus-König 
Normalerweise probt das Orchester Concerto Langenfeld 
montagsabends hinter verschlossener Tür im Pfarrsaal 
Christus-König. In seiner letzten Probe vor den 
Sommerferien öffnet das Orchester nicht nur die Türen, 
sondern wechselt in den Innenhof des Gemeindezentrums 
und lädt Nachbarn und Interessierte zum Zuhören ein. 
Geprobt werden Werke von Mozart, Beethoven, 
Schumann, Bach und Händel.   
Im Anschluss an die ca. einstündige Probe freut sich das 
Orchester bei kalten Getränken auf Austausch und nette 
Gespräche.  
Termin: Montag, 07.07. | Zeit: 19.30 Uhr 
Ort: Innenhof Christus-König, Friedensstr. 19 
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Sommer im Eine-Welt-Laden St. Martin in Richrath 
Aktuell finden Sie im Eine-Welt-Laden in Richrath tolle 
Produkte für einen schönen Sommer: Gewürze für die 
Grillparty, Gewürzpasten und Kokosmilch für Fans der 
asiatischen Küche, das Sonnenglas für lauschige Abende 
auf Balkon oder Terrasse und Limonaden und 
Holunderblütensirup für leckere (Mix-)Getränke. Zum 
Abkühlen gibt es farbenfrohe Fächer aus Thailand oder 
sommerliche Schals, falls die Abende kühler werden. 
Weltladen Öffnungszeiten: Di/Do: 16-18 Uhr, Sa/So: 11-13 
Uhr; in den Sommerferien nur sonntags geöffnet. 
Am zweiten Dienstag im Juli kommt das Gefairt wieder vor 
den Eine-Welt-Laden und bietet nachhaltige Damen- und 
Herrenmode von bekannten fairen Modemarken an. 
Termin: Dienstag, 08.07. | Zeit: 16.00-18.00 Uhr  
Ort: Eine-Welt-Laden St. Martin, Hans-Litterscheid-Platz 4 

Eis am Pier  
Wir läuten mit Eis und einem Sommerimpuls die Ferien ein.  
Kommen Sie einfach vorbei und gönnen sich eine 
Erfrischung und eine kleine Auszeit. Das Team vom Pier 
17 (Brigitte Frers, Kerstin Janowitz-Lein, Heike Heise) freut 
sich auf Sie und euch!  
Termin: Donnerstag, 10.07. | Zeit: 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindezentrum Ankerplatz, Solinger Str. 17 

In die weite Welt- Von Aufbruch und Wiederkehr  
Ob aus Fernweh, spirituellen Motiven, Erholungsbedürfnis 
oder Entdeckerdrang – die Gründe für das Reisen sind so 
vielfältig wie die Ziele. War es früher schiere 
Notwendigkeit, das eigene Heim zu verlassen, ist heute der 
Wunsch nach Ruhe, neuen Eindrücken oder 
bereichernden Erlebnissen vorherrschend. Von den 
Verlockungen der Ferne, den Auswirkungen des Reisens 
und den Schwierigkeiten der Rückkehr wird aus Sicht 
verschiedener Autoren zu hören sein. Auf geht‘s! Eine gute 
Reise wünschen Bettina Elsper (Textcollage, Vortrag) und 
Jens Mischel (Saxophon). Um Anmeldung wird wegen 
begrenzter Teilnehmerzahl gebeten.  
Termin: Donnerstag, 10.07. | Zeit: 19.00 Uhr 
Ort: Bücherei St. Josef, Solinger Str. 17 
Kontakt: koeb-st.josef@kklangenfeld.de 

Christlich. Mutig. Handelnd.  
Unter diesem Motto werden am 8. und 9. November in den 
meisten Gemeinden im Erzbistum Köln - auch bei uns - die 
Pfarrgemeinderäte und Kirchenvorstände für jeweils 4 
Jahre neu gewählt. Auf unterschiedliche Weise haben Sie 
die Möglichkeit, in einem der beiden Gremien unsere 
Gemeinde mitzugestalten. Sprechen Sie gerne die 
aktuellen Mitglieder an, um sich über die konkreten 
Aufgaben zu informieren und /oder melden Sie sich bei 
Interesse beim gemeinsamen Wahlvorstand.  
Kontakt: Wolfgang Bender, Tel. 0160-8014893  
E-Mail: bender-langenfeld@t-online.de  

Lotsenpunkt - irgendwas geht immer  
Damit das so bleibt, sucht das Team dringend Verstärkung. 
Unser Lotsenpunkt ist Anlaufstelle für Menschen in Not. 
Hier finden sie ein offenes Ohr und konkrete Hilfen für ihre 
Fragen und Sorgen. Oft wird Unterstützung beim Ausfüllen 
von Formularen benötigt. Geöffnet ist der Lotsenpunkt 
dienstags und freitags, von 10-13 Uhr, im Pier 17 im 
Ankerplatz (Solinger Str. 17). Natürlich werden Sie in die 
Tätigkeit eingearbeitet und es besteht die Möglichkeit, an 
Schulungen teilzunehmen. Wenn Sie Interesse haben, sich 
in unserem Lotsenpunkt zu engagieren, schauen Sie 
einfach während der Öffnungszeiten vorbei oder melden 
sich vorab bei Heike Heise, Tel.:0151 18922042 oder 
heike.heise@kklangenfeld.de  

Erzieherin/Erzieher als Fachkraft  
Die kath. Kirchengemeinde St. Josef und Martin in 
Langenfeld sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt für ihr 
Familienzentrum St. Paulus ein/e Erzieher/in (m/w/d) als 
Fachkraft in Vollzeit (39 Wochenstunden; unbefristet).   
Die ausführliche Beschreibung des Angebots finden Sie 
auf www.kklangenfeld.de/stellenanzeigen/ 

Gruppierungen: bitte Termine für 2025/2026 einreichen  
Wir bitten freundlich alle Gruppierungen, die regelmäßig 
die Räumlichkeiten unserer Kirchengemeinde nutzen, ihre 
Termine für das Jahr 2025/2026 bis zum 01.09. bei uns 
einzureichen an  pastoralbuero@kklangenfeld.de 

Redaktionsschluss vor Sommerferien  
Die letzte Ausgabe der Pfarrnachrichten vor den 
Sommerferien erscheint zum Wochenende 12./13.07. mit 
Redaktionsschluss am Montag, 07.07. um 10.00 Uhr. 
Veranstaltungen im Zeitraum 12.07.-31.08. sollten daher 
rechtzeitig eingereicht werden. 

 

 
 
Pastoralbüro in der Sommerferienzeit 
Das Pastoralbüro bleibt von Freitag, 25.07. bis 
einschließlich Freitag, 08.08. wegen Urlaub geschlossen. 
Wir danken für Ihr Verständnis und wünschen allen eine 
schöne Sommerzeit. 
 

  
 
Adolf Rekus.      
   

 

 
 
 

 

 

 

mailto:koeb-st.josef@kklangenfeld.de
mailto:bender-langenfeld@t-online.de
mailto:heike.heise@kklangenfeld.de
http://www.kklangenfeld.de/stellenanzeigen/
mailto:pastoralbuero@kklangenfeld.de
mailto:pastoralbuero@kklangenfeld.de
www.kklangenfeld.de
mailto:redaktion@kklangenfeld.de
www.facebook.com/JosefundMartin

