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„Kreuzerhöhung“?                  

Das Kreuz – Zeichen des Leidens, der Niederlage, des 
Todes. Wer will das schon? Wir weichen ihm aus, privat 
wie gesellschaftlich. Lieber Stärke zeigen, Erfolg, 
Gesundheit. Doch das Fest der Kreuzerhöhung sagt: 
Gerade dieses Zeichen – das, was wir ablehnen – ist unser 
Heil. 
Wir erhöhen das Kreuz, weil es uns zeigt, wie weit Gottes 
Liebe geht. Weil es daran erinnert: Kein Schmerz, kein 
Leid, keine Schuld ist größer als seine Barmherzigkeit. Weil 
dort, wo wir nur Scheitern sehen, Gott seinen größten Sieg 
errungen hat.  
Warum wir das Kreuz oft nicht wollen? Weil es uns unsere 
Grenzen zeigt. Weil es uns an unsere Ohnmacht erinnert. 
Weil es uns ruft, nicht nur Zuschauer zu sein, sondern 
Mitträger – mit Christus und für andere. Aber gerade darin 
liegt das Geheimnis: 

Im Kreuz ist Leben. 

Im Kreuz ist Hoffnung. 

Im Kreuz ist Auferstehung. 

Darum: Nicht wegsehen. Hochsehen. Kreuz erhöhen – weil 
Gott darin uns erhöht hat. 

Pfr. Dr. Robert Mutegeki 

 

Kirchenvorstands- und Pfarrgemeinderatswahl 2025 
Am 8. und 9. November werden beide Gremien neu 
gewählt. Die Wahlvorschläge hängen an allen Kirchen aus 
und sind auf der Homepage der Kirchengemeinde 
einzusehen. 
Ergänzungsvorschläge können formlos über das 
Pastoralbüro beim Wahlausschuss eingereicht werden: 
• für den Pfarrgemeinderat bis zum 21. September (20 
Unterschriften Wahlberechtigter) 
• für den Kirchenvorstand bis zum 6. Oktober (10 
Unterschriften Wahlberechtigter) 
Ein Ergänzungsvorschlag darf nicht mehr Namen 
enthalten, als Mitglieder zu wählen sind.  
Vordrucke zur Einverständniserklärung der 
Kandidierenden sind im Pastoralbüro erhältlich. Die 
Erklärungen sind den Ergänzungsvorschlägen beizufügen. 
Für Fragen steht Ihnen der Wahlausschuss gerne zur 
Verfügung. 
Kontakt: Wolfgang Bender, Tel. 0160-8014893 

E-Mail: bender-langenfeld@t-online.de 
Schon jetzt bedanken wir uns bei allen Kandidatinnen und 
Kandidaten für ihre Bereitschaft! 

Benefizkonzert: Open Air am Ankerplatz 
Herzliche Einladung zum Open-Air-Benefizkonzert 
zugunsten der Bürgerstiftung St. Josef mit der Gruppe 
„Noir“ und der Band „Tonbotschaft“. Bei schlechtem Wetter 
findet das Konzert im Saal im Ankerplatz statt. Der Eintritt 
ist frei. Spenden sind willkommen.   
Termin: Samstag, 13.09. | Zeit: 19.00 Uhr             
Ort: am/im Ankerplatz, Solinger Str. 17 

Sektempfang Beauftragungsfeier Arne Braun  
Mit dem erfolgreichen Bestehen der zweiten Dienstprüfung 
ist Arne Braun zum Pastoralreferenten ernannt worden. Er 
wird am 13. September im Kölner Dom vom Erzbischof für 
den Dienst in unserer pastoralen Einheit 
Langenfeld/Monheim beauftragt werden. Auf diesen 
bedeutenden Abschluss seiner Berufsausbildung möchte 



er gerne mit Ihnen bei einem Sektempfang nach der 
Sonntagsmesse anstoßen. Herzliche Einladung!   
Termin: Sonntag, 14.09. | Zeit: ca. 12.30 Uhr  
Ort: Gemeindezentrum Ankerplatz, Solinger Str. 17 

Ökumenisches Brückenfest in Richrath 
Wenn Engel dich begleiten… Die 18. Auflage des 
Ökumenischen Brückenfestes beginnt mit der Andacht an 
der Brücke über den Burbach, die Robert Mutegeki und 
Silke Wipperfürth gestalten und in der wir uns der 
Begleitung Gottes durch seine Boten erinnern und 
vergewissern. Im Anschluss freuen wir uns auf das 
fröhliche Beisammensein mit Kaffee und Kuchen im/am 
Gemeindezentrum der Lukaskirche.  
Kuchenspenden sind herzlich willkommen; bitte einfach an 
dem Sonntagnachmittag mitbringen, aber gerne vorher per 
E-Mail anmelden, damit wir wissen, was wir noch dazu 
kaufen sollten (silke.wipperfuerth@ekir.de). 
Termin: Sonntag, 14.09. | Zeit: 15.00 Uhr             
Ort: Ökumenebrücke/Ev. Lukaskirche, Richrath 

After Work Singen     
Offenes Singen für alle am/im Ankerplatz mit Judith 
Hoffmann und Matthias Krella. Gesungen werden 
Evergreens aus Pop, Rock und Volksliedern- kommt alle 
und singt mit! Der Eintritt ist auf Spendenbasis.              
Termin: Mittwoch, 17.09. | Zeit: 18.30-19.30 Uhr  
Ort: Gemeindezentrum Ankerplatz, Solinger Str. 17 

Walk and Talk – Spaziergang für Trauernde  
Gemeinsam gehen, ins Gespräch kommen. Trauer braucht 
Raum – und manchmal hilft es, sich in der Natur zu 
bewegen.  
Mit unserem Angebot möchten wir Sie in der Zeit der 
Trauer begleiten und Ihnen helfen, einen Weg durch und 
mit der Trauer zu finden. Beim gemeinsamen Spaziergang 
an jedem 3. Freitag im Monat (Mai-September) geben wir 
Raum für Gespräche, Zuhören oder stilles Dasein – so, wie 
es für Sie passend ist. Keine Anmeldung erforderlich.        
Termin: Freitag, 19.09. | Zeit: 18.00 Uhr               
Ort: Parkplatz Kirche St. Martin, Hans-Litterscheid-Platz 

Vor-Ort-Gottesdienst- ab sofort in Christus König! 
Unser erster Vor-Ort-Gottesdienst an neuem Ort findet in 
„stürmischen Zeiten" statt. Passend dazu wird uns Patrizia 
Cippa einen Impuls geben. Die Musik kommt dieses Mal 
von den Joy Singers.  
Termin: Freitag, 19.09. | Zeit: 20.15 Uhr  
Ort: Kirche Christus König, Friedensstr. 19 

40 Jahre Weltladen St. Josef  
1985 wurde der Weltladen St. Josef gegründet, damals 
noch als Eine-Welt-Laden. Auch wenn sich Name, Logo 
und Standort seitdem mehrfach verändert haben, ist sich 
der Weltladen doch immer treu geblieben: ein Team 
motivierter EhrenamtlerInnen verkauft mitten im Herzen 
Langenfelds fair gehandelte Produkte und trägt so zu mehr 
Gerechtigkeit im Welthandel und zum Umdenken in den 
Köpfen bei.   
Zum Jubiläum und zum gemeinsamen Feiern lädt das 
Team Sie alle herzlich ein! Für Programm, Snacks und 
Getränke ist gesorgt- neben einer Kaffeefairkostung 
erwarten Sie Trommelmusik, ein Besuch des „Gefairts“ und 
natürlich unsere fair gehandelten Produkte.  
Termin: Samstag, 20.09. | Zeit: 11.00-16.00 Uhr  
Ort: zwischen Weltladen (Josefstr. 6) und Ankerplatz 

O’zapft is! Oktoberfest am Kirchturm Wiescheid  
Es ist wieder soweit- die Wies‘n-Stimmung ruft! Nach den 
gelungenen und gut besuchten Veranstaltungen der 
letzten Jahre lädt der Ortsausschuss Wiescheid auch in 
diesem Jahr zum Oktoberfest ein.   
Mit bayrischer Gemütlichkeit und zünftiger Musik darf 
wieder im schön geschmückten Saal gemeinsam gefeiert 
und getanzt werden. Da wir im Laufe des Abends von 
zünftiger Blasmusik über Live-Auftritte bis zur Schlager 
Tanzstunde wechseln werden, sind wir sicher, dass für 
jeden etwas dabei sein wird. Kommt in Tracht (oder 
bayrisch leger) und bringt gute Laune mit.   
Gästekarte inkl. bayr. Buffet (warm/kalt) und Getränke 
(alkoholfrei) 25€, Jugend bis 16 Jahre 10€. Wir freuen uns 
auf einen gemütlichen Abend!  
Termin: Samstag, 20.09. | Zeit: 18.00 Uhr  
Ort: Pfarrheim Wiescheid, Kirchstr. 37-39  
Info & Kartenreservierung: oa.wiescheid@kklangenfeld.de 

Vertrau doch auf Gott- Kinderkatechese 
„Vertrau doch auf Gott- er hält sein Versprechen!“ Doch 
was ist dieses Versprechen, das Gott uns gegeben hat? 
Das und mehr erfährst du in der nächsten Kinderkatechese 
für Grundschulkinder. Wir starten mit allen Kindern im 
Pfarrsaal und kommen zur Gabenbereitung in die Kirche, 
um die Messe dort bis zum Schluss mitzufeiern. Die 
Erwachsenen nehmen währenddessen am Gottesdienst in 
der Kirche teil.  
Termin: Sonntag, 21.09. | Zeit: 11.30 Uhr  
Ort: Pfarrsaal St. Martin, Hans-Litterscheid-Platz 4 

Faire Woche im Eine-Welt-Laden St. Martin Richrath 
Anlässlich der jährlichen Aktionswochen des Fairen 
Handels (12.-26. September) besucht am 16. September 
das „Gefairt“ den Eine-Welt-Laden. Bei einem 
sommerlichen alkoholfreien Cocktail oder einer Tasse 
Kaffee können Sie von 16-18 Uhr in neuer fairer 
Herbstmode stöbern oder im Laden leckere Lebensmittel 
und neue Geschenkartikel entdecken.   
Am 21. September laden wir Sie nach der Messe ins 
Pfarrzentrum ein. Hier können Sie sich zum Thema fairer 
Kaffee informieren und verschiedene Kaffeesorten aus 
unserem Laden probieren.  
Termin: Sonntag, 21.09. | Zeit: ab ca. 12.15 Uhr             
Ort: Pfarrzentrum St. Martin, Hans-Litterscheid-Platz 4 

Kuchen-/Suppenverkauf der Messdiener*innen  
Vom 12.-18. Oktober findet die Messdienerwallfahrt des 
Erzbistums Köln nach Rom statt. Mit 20 Personen machen 
wir uns auf den Weg, um eine unvergessliche Zeit in der 
ewigen Stadt zu erleben. Um unsere Essenskasse dafür 
ein bisschen aufzubessern, laden Die Messdiener*innen 
und Sr. Johanna Maria Sie nach der Messe in St. Josef in 
den Ankerplatz ein. Es gibt verschiedene Suppen und 
Kuchen.  
Termin: Sonntag, 21.09. | Zeit: ab ca. 12.30 Uhr  
Ort: Gemeindezentrum Ankerplatz, Solinger Str. 17 

Dialog am Ankerplatz: Rechte Versuchung…  
…Bekenntnisfall für das Christentum. Die extreme Rechte 
hat sich strategisch gewandelt. Sie gibt sich zunehmend 
intellektuell, konservativ und bürgerlich. Dabei versucht 
sie, Anschluss an christliche Milieus zu finden.  
Im „Dialog am Ankerplatz“ spricht Privatdozentin Dr. Sonja 
Angelika Strube zu diesem Thema. Sie warnt christliche 
Kreise davor, sich mit rechten Akteuren zu verbünden und 
beleuchtet zudem ein problematisches christlich-
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traditionalistisches Milieu, das selbst demokratiefeindlich 
agieren kann. Außerdem formuliert sie Strategien für 
Kirchen, um Extremismusprävention zu betreiben und die 
demokratischen Werte innerhalb christlicher 
Gemeinschaften zu stärken. Freuen Sie sich auf diesen 
interessanten Abend zu einem Thema, das in unserer Zeit 
aktueller denn je ist. 
Termin: Mittwoch, 24.09. | Zeit: 19.30 Uhr    
Ort: Ankerplatz, Solinger Str. 17 

Konzert mit „2Flügel“          
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der 1920er 
Jahre: mit Musik, Geschichten und feinem Humor. 
Das Duo 2Flügel bringt mit dem Programm 
„Goldzwanziger“ eine besondere Zeit zum Klingen und 
Leuchten: mit Biografien, politischen Parallelen, Babylon 
Berlin und einem Hauch Marlene Dietrich – inspiriert, 
tiefsinnig, unterhaltsam.   
Ein Abend mit Gänsehautmomenten, Augenzwinkern und 
viel Schwung für unsere Zeit. Der Eintritt kostet für 
Erwachsene 15€, ermäßigt 12€. Karten sind in den Eine-
Welt-Läden, den katholischen Büchereien und im 
Pastoralbüro erhältlich.  
Termin: Freitag, 26.09. | Zeit: 19.30 Uhr               
Ort: Kirche Christus König, Friedensstr. 19 

  
 

 

Erntedank groß gedacht - mit Ihrer Hilfe!  
Aus der regelmäßigen Initiative der kfd St. Josef, an 
Erntedank Spenden für die „Tafel Langenfeld Die Tüte®“ 
des SkF e.V. zu sammeln, möchten wir in diesem Jahr eine 
besondere Aktion werden lassen.  
Vom Auftaktgottesdienst am 30. September um 11 Uhr bis 
zur Erntedankmesse am 5. Oktober um 11.30 Uhr können 
in der Kirche St. Josef (Öffnungszeit tägl. 9-18 Uhr) 
Sachspenden abgegeben werden. Aus diesen entsteht bei 
der Erntedankmesse ein „Erntedank-Altar“. Anschließend 
werden die Gaben an die „Tafel Langenfeld Die Tüte®“ 
gespendet. Diese große Aktion kann nur mit Ihnen 
gelingen! Und so können Sie unterstützen: 

• Ihre Sachspende können Sie im Aktionszeitraum zu den 
Öffnungszeiten in der Kirche St. Josef abgeben. Listen mit 
möglichen Sachspenden (haltbare Lebensmittel und 
Drogerieartikel) und Informationen zu weiteren 
Abgabeorten finden Sie auf unserer Homepage und in den 
Kirchen. 

• Spenden Sie Zeit und verbringen im Aktionszeitraum 1,5 
Stunden in der Kirche St. Josef. Ihre Aufgabe: Begrüßung 
der BesucherInnen und Annahme der Spenden. 
Sind Sie als Zeitspender*in dabei? Dann melden Sie sich 
gerne telefonisch oder per Mail:  
heike.heise@kklangenfeld.de oder Tel. 0151-18922042 
oder tragen Sie sich direkt in die Liste ein:  
nuudel.digitalcourage.de/Erntedank-Aktion 
Herzlichen Dank! 

5 Stunden für Menschen in Armut  
Am 11. Oktober findet der 3. Wohlfühlmorgen unserer 
Kirchengemeinde für Menschen mit geringem Einkommen 
statt - mit Frühstück, Gesprächen, Friseur, Beratung u.v.m. 
Dafür suchen wir helfende Hände von 8.30-13.00 Uhr, 
und/oder für Einkauf und Vorbereitung am Vorabend. 
Gesucht werden engagierte Menschen für Buffet, Küche, 
Gespräche - oder mit besonderen Fähigkeiten (z.B. 
medizinische Hilfe, Friseur, Fußpflege).    
Auch wenn Sie dieses Mal keine Zeit haben, aber 
grundsätzlich interessiert sind, freuen wir uns über Ihre 
Rückmeldung. 
Vorbereitungstreffen: Montag, 22.09. | Zeit: 18.30 Uhr   
Ort: Ankerplatz, Solinger Str. 17  
Info: fritz.dusch@t-online.de / Pastoralbüro Tel. 499 610 

Lotsenpunkt - irgendwas geht immer 
Damit das so bleibt, sucht das Team dringend Verstärkung. 
Unser Lotsenpunkt ist Anlaufstelle für Menschen in Not. 
Hier finden sie ein offenes Ohr und konkrete Hilfen für ihre 
Fragen und Sorgen. Oft wird Unterstützung beim Ausfüllen 
von Formularen benötigt. Geöffnet ist der Lotsenpunkt 
dienstags und freitags, von 10.00-13.00 Uhr, im Pier 17 im 
Ankerplatz, Solinger Str. 17.  
Natürlich werden Sie in die Tätigkeit eingearbeitet und es 
besteht die Möglichkeit, an Schulungen teilzunehmen. 
Wenn Sie Interesse haben, sich in unserem Lotsenpunkt 
zu engagieren, schauen Sie einfach während der 
Öffnungszeiten vorbei oder melden sich vorab bei 
heike.heise@kklangenfeld.de oder Tel. 0151-18922042  
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Erzieher*innen als Fachkräfte         
Die kath. Kirchengemeinde St. Josef und Martin in 
Langenfeld sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt für ihre 
Familienzentren St. Paulus, St. Barbara und St. Martin 
Erzieher*innen (m/w/d) als Fachkräfte in Voll- und Teilzeit 
(unbefristet).  
Die ausführliche Beschreibung des Angebots finden Sie 
auf www.kklangenfeld.de/stellenanzeigen/ 
 
 

 
 
Lieselotte Haberland, geb. Wilkin,    
Franz Toni Rehann.     

 
 
La Verna Radtour          
Die Stiftung La Verna im Kreis Mettmann setzt sich für 
junge Menschen ein. Zugunsten dieser Stiftung wird im 
September wieder eine Radtour durch den gesamten Kreis 
Mettmann stattfinden.   
Auf rund 100 km sollen 10 Städte des Kreises durchquert 
werden. Alternativ ist auch eine kürzere 
Strecke von ca. 60 km zu fahren. Start und 
Ziel ist in Ratingen am Grünen See. 
Anmeldung: über QR-Code      
Termin: Samstag, 27.09. | Zeit: ab 9.00 Uhr 
Ort: Grüner See, Ratingen          
Info: ralph.baumgarten@caritas-mettmann.de  
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