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Stille

EDITORIAL

Liebe Leserinnen und Leser,

willkommen zur neuen Ausgabe von 

                     , die den Blick auf etwas richtet, 

was gerade jetzt häufig im Zentrum der 

Gedanken steht: „Stille“ . Ist es nicht sie, die 

wir uns in hektischer Betriebsamkeit, in 

der Bewältigung überbordender 

medialer Beanspruchung, in Beruf 

und gerade städtischem Umfeld 

oft wünschen?

Karl Valentin, Münchener Volks-

sänger und Komiker,  hat das ein-

mal so beschrieben: „Wenn die 

stade (stille) Zeit vorüber ist, dann 

wird´s auch wieder ruhiger“. Ihm geht es um 

die Zeit vor Weihnachten, da wird er wohl 

recht haben. Mit unserem Thema schauen wir 

auf weihnachtliche Stille und fragen, wie Stille 

weiter und anders auf uns wirken kann. Da 

geht es nicht nur um das Fehlen von Lärm. Ich 

erlebe Stille auch am Meer, wenn Wind und 

Wellen Geräusche machen und sich das 

dennoch wie eine Art „Stille“ anfühlt. So kann 

es auch mit Stille in der Musik sein, beim 

Waldspaziergang oder in der Ruhe nachts.

Im Magazin kommen Menschen zu Wort, die 

ihre Erfahrungen mit Stille teilen: Sie zeigt sich 

wohltuend, entspannend, fördert 

Konzentration und ist doch zuweilen auch 

belastend, gar bedrohlich. Wir können lesen 

von selbst gewählter Auszeit im Kloster:  dem 

Erleben von Schweigen in der Gemeinschaft, 

Stille und wie sie wirkt. Können wir in der Stille 

so etwas wie unsere „innere Stimme“ hören 

und wie fühlt sie sich an? Oder sind wir belas-

tet von Stille? Interessante Gedanken sind

            zusammengetragen worden.

                Das Magazin führt uns auch zu ande-

                 ren Themen: Wir berichten über

                 einen Besuch in Taizé, die kommen-

                de Sternsinger-Aktion oder Hilfe für 

              AIDS-Waisen in Uganda.

          In unserer Gemeinde gibt es zwei Welt-

   läden, die sich den Fairen Handel zur 

Aufgabe gemacht haben und so zu mehr 

Gerechtigkeit für die Produzentinnen und 

Produzenten im Globalen Süden beitragen. 

Der Weltladen an St. Josef feierte in diesem 

Jahr seinen 40. Geburtstag. Wir schauen auf 

das Jubiläum und das Wirken auch des Ladens 

an St. Martin in Richrath. 

Ich wünsche Ihnen Freude beim Lesen und 

eine gute „stade“ Zeit im Advent und an 

Weihnachten!

Rückmeldungen, Kritik und Anregungen sind 

uns wie immer willkommen!

Thomas Antkowiak

Pfarrgemeinderatsvorsitzender  
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Stille Nacht, heilige Nacht! 

Alles schläft, einsam wacht 

nur das traute hochheilige Paar, 

holder Knabe im lockigen Haar, 

schlafe in himmlischer Ruh, 

schlafe in himmlischer Ruh!

Stille Nacht

Stille Nacht, heilige Nacht! 

Gottes Sohn, o wie lacht 

Lieb' aus deinem göttlichen Mund, 

da uns schlägt die rettende Stund, 

Jesus in deiner Geburt, 

Jesus in deiner Geburt!

Stille Nacht, heilige Nacht! 

Hirten erst kundgemacht 

durch der Engel Alleluja, 

tönt es laut von ferne und nah: 

Jesus, der Retter ist da, 

Jesus, der Retter ist da!





… als die Abwesenheit von Lärm













DIE BÜCHEREI

DIE BÜCHEREI

Zum Advent

Katholische Kirchengemeinde in Langenfeld



Gottesdienst m. Krippenspiel:
14:30 Uhr, St. Paulus, Treibstr. 28
15:00 Uhr, Christ-König, Friedensstr. 19

17:30 Uhr Mette am Markt 

Da simmer dabei…

Mundartmesse

mit dem Festkomitee Langen-

feld. Und Kirchenchören.

So., 1. Feb. 2026, 9:45 Uhr

Ort: St.Barbara, Trompeter Str. 13

Karnevalskonzert 

Kölsche Tön zum Mitsingen

Freitag, 6. Februar 2026, 

19 Uhr

Ort: Kirche St. Josef, Josefstr. 17

Eintritt frei - Spende für sozialen 

Zweck erbeten



Ein weihnachtlicher Höhepunkt im neuen Jahr: der „Dreikönigstag“ 






